Die neue Lust am Eisbaden

Brackratten begriiBen in Cumlosen befreundete Vereine und jede Menge Ersttéter / Treff jeweils sonntags

CUMLOSEN Neun Grad Was-
serremperamr.  Immerhin
einstellig, kommentiert ein
Eisbader im Vorbeigehen.
Doch eine richtige Heraus
forderung sei das fiirr echte
Eishader eher nicht. Aber da-
fir eine gute Binstiegsmig-
lichkeit in dieses Hobhy,

Simone Buchholz steht wih
gernd  am  Wasser. ,Ich
sehwimme gemn, aber hisher
meist in der Schwimmballe®,
sagt sie und zicht die Jacke
etwias fester zu. Die Luft ist
kithiler als das Wasser, Thre
Freunde Subine und Klaus-
Tecer Pictsch haben sie itber
zeugr, am Sonnabend mit
nach Cumiosen zu kommen.
wlehiwill eine neue Erfahrang
machen®, sagt Simone Buch-
halz selbatbewusst.

Diedrei kommen gus Sach-
sen-Anhalt, nennen  sich
Frosty Kum. Erst vor sechs
ahre: K_lz.us -Peter

gegangen. ,Beim Fsschmg
wurde jch immer wieder an-
gesprochen und aus einer
Laune heraus, bin ich dann
am niichsten Tag mitgegan-
gen®, erzdhlr e

Seirdem ﬁahn er gern zu
Veranataltungen, das Brack-
spekrakel ist fisr ihn eine Pre-
miere. Eine gelungene, wie er
sagr, denn die Cumlosener
haben ordentlich etwas auf
die Beine gestellt,

Wasserwacht
kam aus Perleberg
14 Vereine sind ihrer Einla-
dung gefolge. & b.uenmm-

Sabine und Kis

zen, gestreifte Schi

diverse Maskottchen wie die
Ratte der Cumlosener tum
meln sich am Brack. ,Saison-
aftakt war schon am fetzren
Wochenende im  Seprem-
ber”, sagl Jérg Molz. Das
Brackspektakel mit Musik im
Festzelt und  groffem  Ku-
henbiifett sowie mit der ge-
wizten Sauna ist der erste
saisonhihepunkt,

Doch auch Im Sommer
reffen sich die 32 Mitglieder.
Wir segeln auf der Elbe, ma-
hen mal einen Grillabend®,
0 Molz. Opa Ulli sei mit 75

Buchholz und fiiniten sich wohl,

Jahren das dlteste Mitglied
und Charlotee Straiter mit elf
Jahren das jlingste. ,Letetes
Jahr bin ich mit ins Wasser
gesprungen und dabei peblie-
hen. Die Leute sind umheim-
lichnett, es macht Spafi®, sagt
Charlotte.,

Noch in Tacken gehiillt ste
hen Mirglieder der Wasser-
wacht Perichergam Ufer. Eis-
baden sei ht gerade fhre
Hauptbes igung, aber ai-
nen Versuch ist es wert, ver

Pietsch (I} kamen mA Freundin Simane

riit Thomas Tiburtivs, Er ist
seit eincinhalb Fahren bei der
Wasserwacht und ihe stell-
vertretender Leiter,

wAm 16, Mai haben wir bei
12 Grad angebadet, ich selbst
war schen mal bei 11 Grad im
Wasser, sapt er. Heute sind
es nochmals zwei Grad weni-
ger, . Das wird schon®, ist Ti-
burtius fiberzeugt und auch
die Jugendlichen um fhn her-
um sind optimistisch.

Dagegen ist Ralph Kobert

Gingen als Erste ins Wasser: die

samt nahmen 15 Veseine teil,

ein ater Hase. 1977 erlebte
er im Eiswasser seine Pre-
miere. ,Das macht so viel
SpaB, fir mich komme das
gleich nach Essen und Trin-
ken®, sapt er. Man diirfe es
nur nicht {ibertreiben, im
Zweifel lieber kilrzer im Was-
ser blethen und schon fithlr
man sich wohl.

Das Wohlftihlen st den
Brackratten  wichug.  Nie-
mand miisse den Helden
spiclen. Giiste sind gern gese-
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Brandenburger Huskys. Insga-

hen, ist gibt keinen Zwang,
ins Waszer 20 gehen. Treff
punkt ist sonmtags  um
10.30 Uhr am Brack, so Jirg
Moz, Egal wirkalt oderwarm
das Wasser sei, die elgenen
Hemmungen zu fiberwinden
sei eine reine Kepfsache. Und
auflerdem gibt es ja die mohi-
le Sauna. Ist die geheizt, kann
man sich darin guniichst so
richtig aufwiirmen und erst
dann ins Wasser gehen.
Hawmo Taufenback




